附件1
2015年度重庆市体育科研项目研究指南

一、重点项目
（一）重庆市优秀运动员个性化训练数据库建设研究
（二）重庆市优秀运动员体重管理的膳食营养措施及效果评估研究
（三）重庆市优秀举重运动员技术诊断与生物力学分析及对策研究
（四）重庆市运动员技术等级审批模式改革研究
二、一般项目
（一）重庆市青少年网球运动开展现状与发展战略研究
（二）重庆市青少年体育竞赛制度改革研究（以中学生体育竞赛为例）
（三）L-肌肽对运动性疲劳后恢复的作用研究
（四）有氧运动和营养膳食对心肌梗死患者康复效果的影响研究
（五）早期营养及运动干预对肝炎后肝硬化患者生存质量的影响研究
（六）重庆市老年人体质特征及动态变化研究
（七）重庆市少数民族传统体育文化传承的教育机制研究
（八）重庆市五大功能区体育产业发展研究
（九）重庆市体育赛事品牌培养、建设、定位研究
（十）重庆市体育场馆公私合作（PPP）建设与运营模式研究




[bookmark: _GoBack]
